Friday gel=l«iEigl Suchen | Textsize + = -

K

T (V< Nabrmeland e Befr

ANGE[{MARK)T | KLEINANZEIGEN | LMFAR-SAULE | UNTERHALTUNG | MARKISCHE SCHONHETEN | COMPUTER-TIPPS | BELEGEXEMPLARE | BBIAKTUELL

Startseite + Machrichten Kultur & Sport » Weltmeistertitel nur knapp verpasst

Weltmeistertitel nur knapp verpasst R & &

Katrin Burow aus Motzen belegt den 2. Platz bei der
Weltmeisterschaft im Quadrathlon

A®° 22 82009
WORLD QUADRIATH LON HERMELIN
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Auch bei einem 3-Stunden-Wettkampf kann jede einzelne Sekunde manchmal entscheidend sein... Diese
Erfahrung musste Katrin Burow aus Motzen bei threm Start bei der diesjahrigen Weltmeisterschaft im
Cuadrathlon im tschechischen SedlCany am 22. August 2009 machen.

Mach 3:11:35 5td. fur insgesamt 1,5km Schwimmen, 7km Kajakfahren, 40km Radfahren und 10km Laufen
fehlten der Motzenerin am Ende nur ganze 6 Sekunden zum Weltmeistertitel auf der Mitteldistanz

Beim Schwimmen kam Katrin Burow gut voran, stieg als 4. Frau aus dem Wasser und der Abstand zur Spitze
war noch nicht zu grofd.

Dann fuhr eine bis dahin noch unbekannte Kajakspezialistin aus Tschechien bei anhaltendem Dauerregen im
kajak einen grofien Vorsprung heraus und keine der anderen Favoritinnen konnte ihr folgen. Da Katrin Burow ihr
Training seit einem Jahr hauptsachlich auf die IRONMAN-Distanz ausgerichtet hatte, fehlten ihr dann wohl doch
einige Grundlagenkilometer im Kajakfahren, so dass sie hier zunachst weitere Konkurrentinnen vorbeiziehen
lassen musste.

Auch beim Wechsel auf das Rad wurde es nicht warmer und hérte auch nicht auf zu regnen. Teilweise
tuberschwemmite Stralien und Aguaplaning machten das Radfahren auf der bergigen Strecke zu einer
gefahrlichen Herausforderung. Mit gefrorenen Handen und Flken fiel es schwer, auf dem Rad richtig Gas zu
geben. Katrin Burow konnte aber dennoch viel aufholen und als 3. Frau in die Laufschuhe wechseln.

Die Laufstrecke durch den Park war inzwischen derart aufgeweicht, so dass der abschlieliende Laufzu einer
schlammschlacht wurde. Mach etwa 5 Kilometern hatte Katrin Burow die bis dahin 2. Frau eingeholt, doch bis
ganz nach vorne war es noch weit_.. Sie erhohte das Tempo weiter und versuchte alles. Auf dem Schlussanstieqg
sprintete Katrin Burow bis auf 6 Sekunden an die Flihrende heran, dberguere die fellinie mit dber zweieinhalb
Minuten Varsprung zur 3. Frau und wurde Vizeweltmeisterin im Quadrathlon auf der Mitteldistanz

Am letzten Sonntag ging Katrin Burow beim Kallinchen-Triathlan im Strandbad Kallinchen auf der olympischen
Distanz Uber 1,5 km Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen an den Start .Am 05. September 2009
fahr sie zur Europameisterschaft im Quadrathlon nach Kaln.

KaWe-Kurier gratuliert der Vize-Weltmeisterin aus dem Dahmeland. Werden das auch die Offiziellen tun? Denn
ein Vizeweltmeistertitel — siehe letzte WM in Berlin - ist ja nun mal keine Nebensache!

Mehr Infos und alle Ergebnisse im Internet unter www. katrinburow.de



